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Liebe KundInnen, 
 
wir möchten Sie informieren, dass Salate, Rettich weiß, frischer Knoblauch, 
Weißkraut, Fenchel, Kräuter, Mangold, Zwiebelbund, Gurken, Rote Rüben 
Erdbeeren und Kohlrabi aus Eigenanbau stammen. 
 
 
Diese Woche empfehlen wir: 
 

Spaghetti alla Gorgonzola mit Stangensellerie 
 

Zutaten: für ca. 4 Personen 
 

1 Stangensellerie, 500g Spaghetti, 1 kleine Zwiebel, etwas Milch, 
150g Gorgonzola, 300g Ricotta, Butter, Salz 
 

Zubereitung: 
 

Den Stangensellerie waschen, in feine Ringe schneiden und die Zwiebel 
fein hacken. Beides in etwas Butter weich dünsten. 
 
Gorgonzola mit Ricotta, Milch und dem gedünsteten Gemüse pürieren. 
 
Die Spaghetti al Dente kochen. Die Käse-Gemüsesauce erhitzen, mit den 
Nudeln mischen und mit Pfeffer und Salz würzen. 
 
 
Einen guten Appetit und eine schöne Woche wünscht das avantiandi -
Team! 


